listek

Do:
21.02.2020

Jidelni
Od:
17.02.2020

»

Obsahuje
alergeny: Podrobné informace alergenti 1 a 8 na dotaz v kuchyni.
Pondéli
1,7 rohlik, jablko, kakao
1,3,9 polévka drlibkova s téstovinou

1(chléb), 9

cockovy eintopf, chléb, sirup Natura jablko-hruska

chléb, dzemova péna, ¢aj lesni plody

Utery
1,7 slunecnicovy chléb, maslo, fedkvicka, hrasek jablko, bila kava
9 polévka fazolova s hraskou
1 kriti kostky v mrkvi, brambory, voda s citronem
1,3 chléb, pomazanka z michanych vajec, kapie, ¢aj lipovy
1,7 ceredlni rohlik, pom. tvarohova s pazitkou kedlubna, jablko, mléko
o 1,3,9 polévka z vajeéné jisky
& 1,3 masové kulicky v rajské omacce, téstoviny, dzus Tropico
39 1,4 dynovy chléb, pomazanka z tundka, kapie, ¢aj vanilkové potéseni
Ctvrtek
1,3,7 makovy zavin, jablko, kakao
9 polévka s ryzi a hraskem
3,7 zapecené brambory s brokolici a syrem, voda s pomerancem
1,10 slunecnicovy chléb, cizrnova pomazanka, kapie, ¢aj lipovy
1,7,9 veka, pomazanka z hradistanky, mrkev, jablko, cappuccino
"\(j .‘s 9 polévka zeleninova s jahlami
&' ® 1 bulgur s pecenou téstovinou a mletym masem, ledovy salat, sirup merunkovy
® 7 jogurt Ostravacek , ¢aj limetka-goji
Pitny rezim zajiStén celodenné cerstvou vodou.
Zména vyhrazena!
Kolektiv kuchyné pfeje viem stravnikim dobrou chut!
1. Obiloviny 2. Korysi 3. Vejce 4. Ryby 5. Podzemnice olejnd
6. Sojové boby 7. Mléko 8. Skorapkové plody 9. Celer 10. Hofcice
11. Sezamova semena 12. Oxid sificity 13. VI¢i bob 14. Mékkysi

o i B i o s B B B B 0 B B Sl B



