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Obsahuje
alergeny: Podrobné informace alergen(i 1 a 8 na dotaz v kuchyni.
Pondéli
7 bily jogurt s lesnim ovocem, ¢aj dobré rano
1,4,9 polévka z rybiho filé
o - |7 rizoto s krlitim masem a zeleninou sypané syrem, ledovy saldat, dZzus rakytek
+' 1,7 slunecnicovy chléb, pomazanka z mozzarelly, rajce, mléko
Utery
1,3,7, chia chléb, drozd'ova pomazanka, okurek, jablko,mléko
1,9 polévka drlbezi vyvar s tarhofiou a pazitkou
1,7 krupicova kase s kakaem, voda s matou
WOy 1 benesovsky chléb, pomazanka z peceného masa, kapie, ¢aj lipovy
Stfeda
1,7,11 grahamovy rohlik, pomazankové maslo, mrkev, jablko, kakao
o' 1 polévka brokolicova
‘ b 1,3,7 smazeny veprovy fizek, nové brambory, saldtovy okurek, dZus cerny rybiz
3 1,3,7 domadci bublanina s ovocem, caj vanilkové potéseni
Ctvrtek

KRASNE PROSLUNENE PRAZDNINY

PREJE VSEM KOLEKTIV SKOLNi KUCHYNE

5 @
Pitny rezim zajistén celodenné cerstvou vodou.
Zména vyhrazena!
Kolektiv kuchyné pfeje viem stravnikiim dobrou chut!
1. Obiloviny 2. Korysi 3. Vejce 4. Ryby 5. Podzemnice olejna
6. Sojové boby 7. Mléko 8. Skofapkové plody 9. Celer 10. Hofcice
11. Sezamova semena 12. Oxid sificity 13. VICi bob 14. Mékkysi
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