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Obsahuje
alergeny: Podrobné informace alergen( 1 a 8 na dotaz v kuchyni.
Pondéli
1,7 syrova pletynka, jablko, kakao
9 polévka zeleninova s pohankou
< = 1 hrachovad kase s cibulkou, chléb, st. okurek, sirup jahoda
+ 1,4 slunecnicovy chléb, tunidkovd pomazanka, paprika, ¢aj multivitamin
Utery
1,7 dalamanek, pomazankové maslo, mrkev, jablko, bild kdva
1,3,9 polévka s drozd'ovymi nocky
1,7 bulguroto s krGtim masem,zeleninou a syrem, sal. okurek, dzus
1 benesovsky chléb, Spenatova pomazanka, rajce, ¢aj lipovy
Stfeda
7 bily jogurt s jahodami, ¢aj dobré rano
o' 1,9 polévka kvétakova s paZitkou
‘ b 1,3,7 sekana po zahradnicku, brambor. kase, zelny salat s kukufici, sirup
3y 1,7 chléb, pomazanka ze strouhaného syru, paprika, mléko
Ctvrtek
1,7 ceredlni rohlik, tvarohova pom. s kapii, polnicek, jablko, bila kava
9 polévka fazolova s libeckem
1 hovézi kostky na Zampionech, ryZze parboiled, voda s pomeranéem
1,3 loupacek, ¢aj lipovy
1,7, veka, pomazanka se Sunkou a kapii, okurek, jablko, mléko
G\f ." 1,9 polévka bramborova
‘,’ ® 1 veproveé po italsku, kuskus, mandarinka, sirup jablko-hruska
® 7 termix, ¢aj jablko-echinacea
Pitny rezim zajiStén celodenné cerstvou vodou.
Zména vyhrazena!
Kolektiv kuchyné pfeje viem stravnikiim dobrou chut!
1. Obiloviny 2. Korysi 3. Vejce 4. Ryby 5. Podzemnice olejna
6. Sojové boby 7. Mléko 8. Skorapkové plody 9. Celer 10. Hof¢ice
11. Sezamova semena 12. Oxid sificity 13. VICi bob 14. Mékkysi
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