listek

Do:
18.03.2022

Jidelni
Od:
14.03.2022

»

Obsahuje
alergeny: Podrobné informace alergen(i 1 a 8 na dotaz v kuchyni.
Pondéli
) 1,7 syrova pletynka, jablko, kakao
( : 1,3,9 polévka dribkova s nudlemi
(e : 1,3 varené vejce, dusSeny Spenat, brambory, sirup jablko-rybiz
+‘ 1,4 chléb, pomazdanka z tundka v zeleniné, paprika, ¢aj vanilkové potéseni
Utery
1,7 dynovy chléb, tvarohova pomazanka s koprem, mrkev, jablko, mléko
1,9 polévka zeleninova s kuskusem a masem
1 fazole po kovbojsku, chléb, mandarinka, dzus rakytnik
1 slunecnicovy chléb, Sunkova péna, okurek, ¢aj lipovy
Stfeda
7 bily jogurt s jahodami, ¢aj dobré rano
o 1 polévka hraskové pyré s corn flakes
1,3 hovézi Stépanska pecené, ryze parboiled, voda s pomeranc¢em
39 1,7 chléb, pomazanka z pecenych paprik, polnicek, mléko
Ctvrtek
1,7 slunecnicovy chléb, Lucina s bylinkami, fedkvicka, jablko, bilad kava
1,3,9 polévka z vajecné jisky s petrzelkou
1,3,7 segedinsky gulds, houskovy knedlik, banan, sirup jahoda
1,3 loupacek, ¢aj lipovy
1,7 veka, pomazanka z Cervené repy, kedlubna, jablko, mléko
‘“f "’ 9 polévka cizrnova s libeCkem
‘; ° 1,3,7 smazeny krati fizek, bramborova kase, zeleninova obloha, sirup mata-citron
L4 7 Lipanek, ¢aj merurika-nopal
Pitny rezim zajistén celodenné cerstvou vodou.
Zména vyhrazenal!
Kolektiv kuchyné pfeje véem stravnikiim dobrou chut!
1. Obiloviny 2. Korysi 3. Vejce 4. Ryby 5. Podzemnice olejna
6. Séjové boby 7. Mléko 8. Skorapkové plody 9. Celer 10. Hof¢ice
11. Sezamova semena 12. Oxid sificity 13. VICi bob 14. Mékkysi
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