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Obsahuje
alergeny: Podrobné informace alergen( 1 a 8 na dotaz v kuchyni.
Pondéli
7 bily jogurt s jahodami, ¢aj dobré rano
5 1,9 polévka bramborova s houbami
oo - 7 rizoto s krlitim masem, zeleninou a syrem, zelny salat s mrkvi, rGZovy sirup
+' 1,7 benesovsky chléb, fazolova pomazanka, paprika, mléko
Utery
1,7 benesovsky chléb, mrkvova pomazanka, okurek, jablko, mléko
1,3,9 polévka s drozdovymi nocky a pazitkou
1,9 hovézi na celeru, brambory, voda s citronem
O 1,3,4 slunecnicovy chléb, pomazanka z krabich tycinek, rajée, ¢aj lipovy
Streda
1,7 chléb, tvarohova pomazanka s ke¢upem, kedlubna, jablko, bila kava
o 1,3,7 koldcée s tvarohem, banan, sirup jablko-rybiz
1,7 slunecnicovy chléb, pomazankové maslo, paprika, ¢aj multivitamin
3
Ctvrtek
1,7 dalamanek, pomazanka z mozzarelly s bazalkou, jablko, mléko
9 polévka z jarni zeleniny s jahlami
1,3,7 masové kulicky v rajské omacce, houskovy knedlik, sirup mata-citron
1,6,7 tycCinka Cerea, ¢aj lipovy
1,4,7 samozitny chléb, pomazanka z pecené tilapie, redkvicka, jablko, mléko
2 .‘s 1,3,9 polévka drlbezi vyvar s pismenky
&' ® 1 kovbojské fazole, benesovsky chléb, dZus rakytnik
® 1,7,9 chléb, pomazanka se Sunkou a kapii, pdrek, ¢aj broskev
Pitny rezim zajiStén celodenné cerstvou vodou.
Zména vyhrazena!
Kolektiv kuchyné pfeje viem stravnikim dobrou chut!
1. Obiloviny 2. Korysi 3. Vejce 4. Ryby 5. Podzemnice olejna
6. Sojové boby 7. Mléko 8. Skorapkové plody 9. Celer 10. Hof¢ice
11. Sezamova semena 12. Oxid sificity 13. VI¢i bob 14. Mékkysi
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