Matefska Skola Boskovice, pfispévkova organizace

21.03.2016 - pondéli:

Jidelni istek

na obdobi od: 21.03.2016 do: 25.03.2016

))
))

Ranni svacina: 1a, 7, 84
Obed - polévka: 1a, 3, 9,
HLjidlo 1.: la,:3, 6,

Napoj ev. zakusek
Odpoledni svacina: 1a,1b, 7,

22.03.2016 - utery:

rohlik s Nuty pomazankou, mléko, jablko
zeleninova s drozd'ovymi knedlicky

krati maso v zeli, bramborovy knedlik

jahodovy dzus

chléb s hermelinovou pomazankou, rajce, lipovy ¢aj

Ranni svacina: 7,
Obéd - polévka: 1a, 9,
Hl.jidlo 1.: 1a,

Napoj ev. zakusek
Odpoledni svacina: 1a,1b, 3, 7,

23.03.2016 - streda:

Slehany tvaroh, €aj bylinkové osvézeni, banan

kapustova s pohankou

fazolové ragu se zeleninou, chléb

sirup ¢erny rybiz-limeta

sluneénicovy chléb s vajecno-Sunkovou pom. s pérkem, miéko

Ranni svadina:
Obéd - polévka: 1a, 3, 9,
HLjidlo 1. 1a, 3,
Napoj ev. zakusek

Odpoledni svaéina: 1a, 3, 7,

24.03.2016 - &tvrtek:

1a,1b,1c,1d, 6, 7,11,

dalamanek s humrovou pomazankou, okurek, granko, jablko
se Spenatovymi noky

hovézi nudlicky na tymianu s vajicky, ryze, rajéatovy salat
voda

velikonoéni pernik, miéko

Ranni svacina: 1a, 4, 7,11,
Obeéd - polévka: 1a, 9, 6,
Hljidlo 1.: 1a, 7,
Napoj ev. zakusek

Odpoledni svacina: 1a,1c, 7,

25.03.2016 - patek:

sezamova bulka s pomazankou z tunaka, paprika, mléko, banan
z michanych lusténin

kufeci bulguroto se syrem, hlavkovy salat

St'ava mango

grahamova veka s fedkvickovou pomazankou, bikava

Ranni svagina:
Obéd - polévka:

Hl jidlo 1.:

Napoj ev. zakusek
Odpoledni svacina:

Pfejeme Vam radostné proziti Velikonoénich svatku!

kolektiv kuchyné

Jidlo je uréeno k okam?Zité spotfebé!
Zména jidelnicku vyhrazena!

Dobrou chut!

2 KORYSI a vyrobky z nich 3 VEJCE a vyrobky z nich
5 PODZEMNICE OLEJNA (Arasidy) a vyr. znich 6 SOJOVE BOBY (SOJA) a vyrob

8 SKORAPKOVE PLODY 8a) mandle, 8b) liskové, 8c) viasské, 8d) kesu, 8e) pekanove @i} para ofe pistacie "8t)
9 CELER a vyrobky z néj 10 HORCICE a vyrobky z ni | 5 EZEMOVA SE
12 ICITANY ko Vyéél 10mg 13 VLCI BOB (LUPINA) a vyrob KﬂSl ayy >
-
¢ Smu preje dobrou chut’ Zména’j Jp ;l fp J



