
Jogurt s ananasem, pomerančový čaj s medem, jablko 

 

Celerová se špaldovými vločkami a pažitkou 

Karbenátky z rybího filé, brambor, obloha z barevných paprik, horká hruška 

 

Chléb s pomazánkou z fazolí mungo, okurek, mléko 

 


