Jidelni listek
Od: Do:
25.6.2018 29.6.2018

»

Obsahuje
alergeny: Podrobné informace alergenti 1 a 8 na dotaz v kuchyni.
Pondéli
1,7 pizza rohlik, jablko, bila kdva
9 polévka kvétakova
, < : krati nudlicky na ananasu, jasminova ryze, ledovy salat, sirup Natura
+ ; 1,7 chléb, syro¢esnekova pomazanka, kapie, ¢aj brusinkovy
Utery
1,7,11 chia chléb, Sunkova péna, kedlubna, jablko, détské cappuccino
1,3,9 polévka z vajecné jisky s pazitkou
1 fazolovy gulas, chléb, banan, voda s medunkou
1,3,7 domadci pernik, ¢aj lipovy
Stfeda
1,7 slune¢nicova kostka, pomazankové maslo, mrkev, jablko, mléko
@ 1 polévka rajska s vlockami
& 1,3,7 mlety fizek s nivou, brambory, salatovy okurek, dzus Tropico
3y 1,4,9 chléb, falesna humrova pomazanka, kapie, ¢aj jahoda-ginko
Ctvrtek
7 Slehany tvaroh, ¢aj dobré rano
9 polévka z michanych lusténin
1,3,7 zapecené téstoviny s kufecim masem a Spendtem, rajce, sirup Natura
1,11 chia chléb, zeleninova pomazanka, kapie, ¢aj lipovy
1,7,9 veka, pomazanka z hradistanky, hrasek, jablko, bila kava
G\f ," 1,3,9 polévka kminova s vejcem
‘,’ ® 1 veprové kostky v mrkvi, brambory, nektarinka, voda s citronem
® 7 tvarohacek, ¢aj pomerancovy

Pitny reZim zajistén celodenné cerstvou vodou.
Zména vyhrazenal!

Kolektiv kuchyné pfeje véem stravnikiim dobrou chut!

1. Obiloviny 2. Korysi
6. Sojové boby 7. Mléko
11. Sezamova semena

3. Vejce 4. Ryby 5. Podzemnice olejna
8. Skorapkové plody 9. Celer 10. Hof¢ice
12. Oxid sificity 13. VI¢i bob 14. Mékkysi
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