" Boskovice, skolni jidelna Bilkova 19

Jidelni listek

na obdobi od: 13.08.2018 do: 17.08.2018

......

B 2018 - pondéli:

iiacina_  1a,1c, 7, syrova pletynka, jogurtové malinové mléko

la, 7, 9, celerovy kréem se smetanou |

4, 7, rybi filé na masle, bramborova kase, mexicky zelny salat

-

detska cola
ip 1b,1¢, 6, 7, dynovy chléb s pastikou z ¢ocky, okurek, Sipkovy ¢aj
"“‘ f c,1e, 7, Spaldové pecivo s tradiénim pomazankovym, zelenina, miéko, jablko
1a, 9, ' ,  bramborova
1a, drubezi nudlicky na rajcatech, zeleninovy kuskus
usek rybizovy sirup
edni svacina: 1a,1b, 6, 4, 7, chléb s tunnakovou pomazankou, paprika, ¢aj vanilkové potéseni
8.2018 - streda:
svadina: 7.1a. 3, jogurt s lesnim ovocem, piskoty, ¢aj ranni svézest, banan
- polévka: 9, zeleninova s pohankou
o 1. 1a, prirodni hovézi kostky, hraskova ryze, andaluzsky salat
- ev. zakusek voda s pomerancem
2acs é?ﬂfgvaéina: inisit 1 . grahamova veka s pestrou pomazankou, rajce, mléko
82018 ' ctvrtek
i sveié'na‘? M8 1c, 7, dalamanek s mrkvovou pomazankou, zelenina, caro, banan
SEE - polevka: lli1-.:1 3, §, s masovymi knedlicky a zeleninou
oo 1. ok ’gea veprové maso v zeleniné, brambor
el eﬁnzikqisek ananasovy dzus
Vaptiedni svaélna 13,13, 3, 7, skoricovy zavin, mléko
LI 2078 - patek:
Rarini svacina: 7 : ,  knuspi platek se syrovou pomaz. s pazitkou, zelenina, kakao, jablko
{- polévka: 9, fazolova s petrzelovou nati
1a,10, ~ moravsky kralik, semolinové téstoviny
j ev. zakusek matovy sirup
lledni svagina: 1a,1b, 6, 7, ~ chléb s brokolicovou pomazankou, paprika, mléko *

- lJidlo je uréeno k okamZité spotrebé!

28 . .Zména jldE|kau vvhrazenal
A B Dnbrou chut!
e Po cely den je zajistén pitny re?i
llgani :
!
(7 Cisla pfed nazven pokrmu oznaduiji alegeny, které jidia obsanhuiji:
1 OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK 1a) psenice, 1b) zito, 1¢) jeCmen, 1d) oves, 1e) Spalda, tﬂﬂa bo jeji
2 KORYSI a vyrobky z nich . 3 VEJCE a vyrobky z nich 4 RYB
5 PODZEMNICE OLEJNA (AraSidy) a vyr. z nich 6 SOJOVE BOBY (SOJA) a vyrobky z nich 7 MLE -
-8 SKORAPKOVE PLODY 8a) mandle, 8b) liskové, 8c) viagskeé, 8d) kesu, 8e) pekanové, 8f) para ofechy, ag) pistei
'9'CELER a vyrobky z ngj 10 HORCICE a vyrobky z ni '

ICITANY kog vy$8i 10mg 13 VLCI BOB (LUPINA) a vyrobky z ngj
%dtSncu preje dobrou chut. Zmena jidelniho |ig




