skovice, skolni jidelna Bilkova 19

Jidelni listek

na obdobi od: 05.11.2018 do: 09.11.2018

2018 - pondeéli:

svacina: 1a,1c, 7, : rohlik s jahodovou pénou, mléko, jablko
polévka:  1e, 9, 3, zeleninova s noky ze spaldové mouky
1. A ¢ rybi file s koprem, brambor
v, zakusek pomerancovy dzus

dni svagina: 1a,1b, 6, 7, chliéb s mrkvovou pomazankou s kienem, zluta paprika, i

.2018 - utery:
svacina: 1a,1b,1c,1d, 6, 7, dalamanek s tvarohovou pomazankou s pazitkou, zelenina,
polévka: 9, indianska s divokou ryzi

7 1a, - kureci maso na liSkach, téstoviny, okurkovy salat

ov. zakusek voda s mandarinkou

2dni svacina: 1a,1¢,1b, 6, 3, 7, dynove pecivo s vajecnou pomazankou s pérkem, rajce, ml%gepa

2018 - streda: e -
svadina: 1a,1b,11, 7, sezamova bulka s pastikou z ¢ervené ¢ocky, zelenina, ml&Hbﬁ@%va
polévka:  1a, 9, bramborova s paprikami X

1. 12 3.7 buchty s jablkovo-hruskovymi povidly S[ 4\/&

ev. zakusek 7, mléko |

2dni svacina: 1a,1b, 6, 4, 7. chléb s pomazankou z morskych ryb, rajée, éaj malina-withania

.2018 - Ctvrtek: | ¢
svagina: 1a,1¢c, 6, 7, sluneénicova kostka, zelenina, vitakava, banan e

polévka: 9, slepiCi vyvar se zeieninou a hrachovymi vloékaml ge. xﬁ; fi
51 18.3,7, lovecky zavitek, ryze _ g"' ; -:""\“: ,7:"/
ev. zakusek ovocny Vi$fovy sirup & ~ ;
edni svacina: 1a,1c,11, 7, grahamova veka s tyrolskou syrovou pomazankw, okurek,nléko {

2018 - patek |

svatina: 7, i jahodovy smetanovy jogurt, pomerancovy ¢aj se

AP,
e :
T

- polévka:  1a, 3, - kulajda

i a1 9 zapecena zelenina s bramborem, celerovy salat s cerveno
ev. zakusek - st’ava Kiwi |
edni svagina: 1b,1e, 7, * $paldovy chléb s pomazankou z barevnych paprik, m

Jidlo je uréeno k okamzité spotiebé!




