MS Boskovice, $kolni jidelna Bilkova 19

Jidelni listek

na obdobi od: 26.11.2018 do: 30.11.2018

26.11.2018 - pondéli:

Ranni svadina: 1,
Obéd - polévka: 9,
Hl jidlo 1.: 1a,

Napoj ev. zakusek
Odpoledni svacina: 1a,1b, 6, 7,

27.11.2018 - (tery:

ryzova kase krusinka-kokos, ¢aj vanilkové potéseni, jablko
z fazoli adzuki

kralik nadivoko, brambor, mrkvovy salat

voda s citronem

slunecnicové pecivo s Ramou a platkovym syrem, mléko

Ranni svacina: 1a,1¢,1b,11, 7, chia kostka s tvarohoveu pom. s ¢ervenou fepou, zelenina, mléko, banan
Obéd - polévka: 9, z bretanskeé zeleniny s ryZovou moukou
Hi.jidlo 1. 1a,1b, 6, 9, c¢oCka smetanova, chléb

Napoj ev. zakusek
Odpoledni svacgina: 1a,1¢c,11, 4, 7,

28.11.2018 - streda:

malinovy dzus
grahamova veka s pom. z tuiiaka s bylinkami, kapie, caj lesni plody

Ranni sva¢ina:  1a,1b,1c,1d, 6, 7, korn Spic s pom. z maslové dyné, zelenina, bila kava, jablko
Obéd - polévka:  1a, 4, 9, z rybiho filé s mrkvi
Hl.jidlo 1.: 1a, 9, hovezi maso v michané zeleniné, brambor

Napoj ev. zakusek
Odpoledni svacina: 1a, 3, 7.

29.11.2018 - Ctvrtek:

medunkova §t'ava
domaci pernik, miéko

Ranni svagina:  1a,1b, 7, dalamanek s masiem, zelenina, kakao, banan
Obed - polévka:  1e, 9, zeleninova s Spaldovymi krupkami a masem
Hl jidlo 1.: 1a, 3, 7,

Napoj ev. zakusek
Odpoledni svaéina: 1a,1b, 3, 7, 6,

rajska omacka, masové krokety, houskovy knedlik s cizrnovou moukou
trnkovy sirup
chléb se Spenatovou pomazankou, rajée, mléko

Ranni svacina: 7, domaci termix, jablko
9&d - polévka: 9,1a, 7, brokolicovy krém se syrem
iidlo 1. 1a, makedonsky tokan z krutiho masa, bulgur

oj ev. zékusek 7,
svadina: 1a,1b, 6, 7.

multi Q zapad slunce
chieb s pomazankou Zamilek, okurek, &aj rakytnik s ananasem

Jidlo je urceno k okamute spotrebe'
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