Pl et Planovaci kalendar vedouci §J: JIDELNICEK |
T vitydnu: od 30.3.2020 do 3.4.2020
\PONDELI |
ED{)ﬂﬂfﬁ'mH svatina:la,le, 7 iSfm-.ré pletynka, kakao, jablko
Obéd: |
1. polevka: 1a Kapustova s bramborem
2. hlavni jidlo:1a Kureci jatra na cibulce, zeleninova ryZe, ovocny sirup
Odpoledni svadina 7 Kukuricne trubicky, mieko
Dopoledni svadina:1a,1b,7 Dalamanek s Cerstvym smetanovym syrem, rajée, bila kava, jablko
Obed: _
1. polevka 9 Hrachova s pazitkou |
2. Rlavni fidla:1a,3,7 DrubeZi jarni sekand se Spendtem, brambor, sterilovany okurek, sirup
Odpoledni svatina:1a,1b,6,7 | Benesovsky chléb s pomazéankou z paprik, miéko

STREDA

Dopoledni svadina: 7 Domaci karamelovy termix, Sipkovy éaj, jablko
Obéd:

1. polévka: 1a,7 Bramborovy kréem s kukufici a petrielkou

2. hlavni jidlo:1a, 7,3, Radvansky gulads, houskovy kynuty knediik, stdva

Odpoledni svacina:1a,1c, 11,7 ;Grahamnvé veka s bylinkovym maslem, okurek, miéko

ETVRTEK

;Dﬂm:l.fﬂdri':’ svacdina: 7’ Eﬁ‘ﬁuvu-jéhluwé kase s bananem, ¢aj ranni svéZest, jablko
| Obea A

1. polevka:9 iH.'ubucka se Zampiony

E‘ hlavni jidlo:1a Ivepmvé maso ve francouzské zeleniné, brambor, déus

i Qdpoledni svacina:1a. 15,6, 7 ‘iﬁmf chléb s fvarohovou pom. s rajéaty, okurek, miéko

T A
|

' Dopoledni svadina:1a, 1h,1¢,7 | Ceredlni rohlik se syrovou pomazankou s porkem, miéko, jablko
| . |

Obéd

1. polevka:ie, 9 EEe.fenInnvé se Spaldovymi viockami

' 2. Klavni jidlo:1a, 1b.6 gMexické panev, chléb, dzus
QOdpoledni svadinata, 1b.6.4.7 Chleb s citronovou pom. s rybou, paprika, broskvovy caj i
Zména jidelnic¢ku vyhrazena! Jidlo je uréeno k okamzité spotfebé! Dobrou chut!
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