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Jidelni listek

a3 na obdobi od: 25.05.2020 do: 29.05.2020

1a,1b,1c.1d, B, 7, cerealni pe€ivo s termizovanym syrem, kakao, jablko
1a, §, ragu s hraskem a petrzelkou
1a,10, kureci maso v pikantni st'ave, ryze
kopfivovy sirup
B R g -3 chléb s pomazankou ze sled'u, kapie, trnkovy caj s lekorici

jogurt s boruvkami, ¢aj vanilkovy sen s medem, banan
kvétakova s pecenou cizrnou

S krati medailonky na zeleniné, semoclinova kolinka, okurkovy salat
) . voda s citronem
JepGiedni svadina: 1a, 1¢,11, 7, grahamova veka s p6rkovou pomazankou, rajée, mléko
&i.05.2020 - streda:
Rang svacina:  1d. 7, ryzova kaSe s bananem, €aj ranni svézZest, jablko
& - polsvka: 9. 31a, s bylinkovym kapéanim a zeleninou
1a, 3, dusené vepiové maso, Spenat, brambor
ev. zakusek horké jablko :
ednl svagina: 1a,1b, 6, 7, beneSovsky chléb s pomazankou z Cinske zeleniny, rajce, mlekd
5.2020 - Etvriek
1a,1b, 7, dalamanek s tvarohovou pom. s éervenou ¢otkou, zelenina, mléko, B
BT bramborova se syrem, libeckem a lesnimi houbami
1a,1e, hovézi gulas, celozrmny houskovy knedlik
visnovy dzus
ledni svadina: 1a.1b, 6, 3, 7, kminovy chléb s kapustovou pomazankou, paprika, miéko
| 29.05.2020 - patek: e
'-“Hal:@ svacina:  1a.b. 7, rohlik s pestrou pomazankou, zelenina, bila kava, jablko !“
:,.J"‘ETJEE polévka: 9, zeleninova s jahlovymi vio&kami E*' il
- Hijidio 1. 13,728, hrachova kase, vejce, okurek, chiéb pees
~ Népoj ev. zakusek bezovy sirup’ _ BT
- Ddpoledni svadina: 1a.1d, 3, 7, " ovesna 51.rai‘:|n!l:a, miéko 2)

Jidlo je uréeno k okamzité spotrebél
Zména jidelnicku vyhrazena!

Dobrou chut!

Po cely den je zajistén pitny resim for

: Cisla pied nazven pokrmu oznaduji alegeny, kielé jidia obsahuji:
1 OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK 1a) péenice, 1b) ito, 1c} jedmen, 1d}'nvﬂs; 1e) Epaida, 1 bu jE_]Il’.‘.
2 KORYS| a vyrobky z nich 3 VEJCE a wyrobky z nich 4 RYE

5 PODZEMNICE OLEJNA (Aragidy) a wjr. z nich 6 SOJOVE BOBY {SOJA) a wyrobky 2 nich .
8 SKORAPKOVE PLODY Ba) mandle, Bb) liskove, Be) viassks, 8d) kesu, Be) pekanove, Bf) para ofechy, 8g) pl thCie, 8| _;

8 CELER a wyrcbky z néj 10 HORCICE a wyrobky z ni
|¢|"mr~:*r kog.vyEsi 10mg 132 VLCI BOB (LUPINA) a vyrobky z néj

12
Sm':l] preje dobrou chut’. Zména jidelniho |i#




