MS Boskavice, Skolni jidelna Komenského 19

Jidelni listek

na obdobi od: 17.08.2020 do: 21.08.2020

17.08.2020 - pondéli:

Ranni svatina; 1a, 6.1, 7,
Obéd - polévka: g,
HI jidla 1. 4, 8

Mapoj ev. zakuszek

Cdpoledni svacina: 1a,1b, B, 7,

18.08.2020 - utery:

sluneénicova kostka, bila kava, jablko

hrstkova s medvédim ¢esnekem

rybi filé po novohradsku, brambor, celerovy salat s jablky
mrkvacek

kminovy chléb s pomazankou z brokolice, rajée, mléko

Ranni svadina: 1a.1b, T,
Obeéd - palevka 1a, 9,
HLjidla 1. 1a,

Mapoj ev. zakusek

Cdpaledni svatina: 1a,1b, & 4, 7.

19.08.2020 - stieda:

dalamanek se syrovou pom. se Zampiony, okurek, mléko, banan
mrkvova s kuskusem

kruti maso po hanacku, zeleninova ryze

st'ava Cervena fepa-moruse

benesovsky chléb s pom. z citronovou rybou, rajée, boruvkovy ¢aj

Fanni swadina; T,
Obéd - polévka: 1a, 3, 7, 9,
Hi jidla 1.: 1a,

Mapo) ev. zakussk

Odpoledni svacina: 1a,1b, & 7, 3,

20.08.2020 - ctvrtek:

zakysana smetana s lesnim ovocem, €aj dobré rano
kureci vyvar se syrovym kapanim a kudrnkou

veprove maso v kapusté, brambor

visnovy dZus, jablko

Zitny chléb se Spenatovou pomazankou, paprika, mléko

Fanni swadina; 7,
Dbéd - polévka: la, 9,
HI jidla 1. 1a, 3, T.1e,10

Mapoj ev. zaékusak

Odpoledni svadina: 1a,12.11, 7,

1.08.2020 - patek:

ryzovo-kukufiéna kase, limetkovy ¢aj s goji

zeleninova s tarhofiou

kufe na smetané, kynuty knedlik se Spaldovou moukou

jabletna st'ava

grahamova veka s tvarohovou pomazankou s kapii, okurek, mléko

ni svacing: 13, 1c=-T,

d - polévka: L
Edlo 1. fa ¥k, & 3,
o] ev. Zakusek

oledni svadina; 1a.1¢, 7.1b. 8, 3,

Jidlo je urcéeno k okamzité spotrebé!
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vyhrazenal .

rohlik 8 ramou, kedlubna, kakao, jablko

s bretanské zeleniny s krupkami

¢otka nakyselo, vejce, chléb, okurek

ananasovy dzus

dynové pecivo s vajeénou pomazankou, kapie, mléko
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