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Jidelni lisfek

 » #achdobi od: 07.09.2020 do: 11.09.2020 "

ryZovo-kokosova kade se Svesthou a skofici, ¢aj lesni smés
g, hrachova s pazitiou

1a, pecené kufe, brambor, okurkovy salat
voda s pomeranézsm, jablko
1: 1a,1b. 6, 7, benesovsky chlél s liptovskou pomazankou, rajée, mléko
Gtery:
1a, 1,7, - dalamanek se syrovou pomazankou s mrkvi, okurek, miéko, banan
Wk bramborova s houbami, cizrnovou moukou a libeékem
1a, teleci perkelt, ry2e s ervenou ¢ogkou
,.' st'ava Kiwi , :
s 1210, 4, 7, ~ kminovy chléb s tunékovou pomazankou, kapie, &aj lahodna malina

P2t - stieda:
?ﬂ-" 7, £lehany tvarch s nutelou, éaj dobré rano

'.1-*1‘-'_‘ . éi | 91s 3 zeleninova s pohankovymi vioékami a masem
]' ;

i 1a.1e, 3, 7, moravsky vrahgc_.--.ﬁ!?gh?vé z_a__li, houskovy Spaldovy knedlik
as0) & = visiiovy dzus, hruska
: adinia: 1a.1b,1¢, 6, 7, dyfiové pecivo s ijﬂ'a'filuvnu pomazankou z barevnych paprik, mléko
‘etvrtek: ; _
7 knuspi platek s balkanskou pomazankou, paprika, bila kava, banan
9, hovézi vyvar se zeleninou, jahly a petrzelkou
1a, kfenova omacka, vafené hovézi maso, brambor
bezovy sirup AL :

a: 1a,de, 3; 7,11, grahamova veka se ép_anatnvnu pomazankou, rajce, miéko

1a,1b. 6, 9, 7, slune&nicova kostka s pom. z peéené zeleniny, kedlubna, mléko, jab j

9, brokolicova s bramborem
1a,1b. 3, fazole nakyselo, vejce, chléb, ulmrako
medunkovy repik
a: 1a, 3, 78b, " cuketova buchta se skofici a liskovymi ofechy, miéko

Jidlo je uréeno k okamzité shntFehé
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Zmeéna jidelnicku vyhrazenal
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Dobrou chut! N

Po cely den je zaji$tén pitny rezim forma

Cisla pfed nazven pokmu oznaduji alegeny, které jidla absaf
BESAHUJICI LEPEK 1a) psenice, 1b) Zito, 1¢) jeéman, 1d) oves, 1&) Spalda, 1) kamut neb
obky z nich < VEJCE a wyrobky z nich ’
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