Boskovice, Skolni jidelna Komenskeho 19

Jidelni listek

na obdobi od: 07.12.2020 do: 11.12.2020

BP0%2.2020 - pondéli:
i 1a,1b, 7, syrova pletynka, kakao, jablko
N zeleninova s jahlovymi vlioékami
kralik po mad'arsku, pseniény bulgur
pomerancova £t'ava
=T | - W zitny chléb s pomazankou z kedlubny, kapie, mléko

1a.1b, 7, 3, dalamanek s kapiovou pomazankou, rajée, vitakava, banan
g, 31a, z kofenové zeleniny s drozdovymi knedliéky
1a.1b, 6, 3, hrachova kase, vejce, chléb, okurek
; dZzus mango
bledni svadina: 1a.1b, 8, 7, chléb s tavenym syrem s medvédim &esnekem, okurek, &aj lesni smés

2.2020 - stfeda:
i svadina: 7,1d, jogurt s Cokoladovym miisli, €aj vanilkovy sen

- polévka: 9, 6, luSténinova s lahidkovou cibulkou
lo 1. 1a, kufeci nudlicky po hanacku, ryze, andaluzsky salat
| ev. zakusek voda s pomeranéem, jablko
nledni svadina: 1a1b, 6, 7, benesovsky chléb s pomazankou z kachnich prsiéek, rajée, mid

B 2.2020 - étvrtek:
SEllhi svatina: 1a,1b,11,1¢, 7, chia kostka s tvarchovou pom. s mrkvi, okurek, mléko, banan

g - polévka: 9.1a, teleci ragil s kvétakem
il o 1. 1a, 3, vepfova pecené, duseny $penat, brambor
i ev. zakusek matovy sirup s jablkem i
R l=dni svadina: 1a,1b,1c, 6, 4, 7, dyfiova veka s pomazankou z peéeného okouna, paprika, sipkovy Eaj 2y
1192.2020 - patek: A0
hisvagina:  1a,1c, 7, grahamovy rohlik s maslem, kedlubna, $paldovy napoj, jablko
- polévka:  1a, 9, 3, kminova s vejci a zeleninou o
; 1a, semolinova vietena se zampiony, salatova okurka ghﬁ
- Napoj ev. zakusek medunkovy fepik P
"._ Jdpoledn| svatina: 1a, 3, 7, | mrkvovnik, miéko : '
lidlo je ureno k okamZité spotiebé! __ #wﬁ e . W

Zmena jidelni¢ku vyhrazena!l

Dobrou chut!

- Cisla pfed nazven pokimu oznatuji alegeny, kigré |
1 OBILOVINY OBSAHUJIC] LEPEK 1a) pienice, 1b) Zite, 1c) jeémen, 1d) oves, 1e) &palda. 1k
2 KORY 51 a wyrabky z nich 3 VEJCE a wyrobky z nich

5 PODZEMNICE OLEJNA [Aradidy) a wyr. znich 6 SOJOVE BOBY (SOJA) a wyrabky z nich s
8 SKORAPKOVE PLODY 8a) mandle, Bbj liskove, 8c) viaske, 8d) kedu, Be) pekanove, 8f) para ofechy, 8g) pis
9 CELER a vyrobky z néj 10 HORCICE a wyrobky z ni =

12 ICITANY kg vyssi 10mg 13 VLCI BOB (LUPINA) a wrobky z ngj ”
bt . '@ngﬂntﬁ pieje dobrou chut.  Zména jidelniho




