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Jidelni listek

na obdobi od: 31.05.2021 do: 04.06.2021

31805.2021 - pondéli:
ni svagina: 1a,1b, 7.1e, dalamének s maslem Zlata han4, $paldovy napoj, jablko
D&d - polevka: 9.1a, z Eerného kofene s bramborem a pazitkou
jidio 1.: 1a,1b, 6, 3, hrachova kase, vejce, chléb, okurek
oj ev. zakusek jahodovy sirup
oledni svaéina: 1a,1c, 7, veka s pom. z peéeného kralika, rajée, ¢aj brusinkova paseka

06.2021 - utery:
ni svagina: 1a,1b,11,1c, 7, chia pecivo s tyrolskou pomazankou, okurek, miéko, banan
d - polévka: 9,1a, bramborova s paprikami a jarni cibulkou

‘Hiiidio 1.: 1a, 3, 7, dukatové buchticky s vanilkovym krémem =
‘Napoj ev. zakusek hroznovy dzus, balicek na Den déti
'Oolednisvaéina: 1a,1b,1c, 6, 7, dyriovy chléb s pomazéankou z karotky, okurek, miéko

02.06.2021 - stfeda:

Ranni svatina: 1a, 6,1c, 7, sluneénicova kostka s rozhudou, kedlubna, kakao, banan
Obgd - polévka:  9,1d, z kukufice s ovesnymi vioékami a petrzelkou -
filifdot: |  1a 3 7 4, smazené rybi filé, bramborova kase, salat polnicek

Napoj ev. zakusek meduriikovy Fepik, jablko

Odpoledni svacina: 1a,13, 3, 7, sladky suk, mléko

103.06.2021 - Etvrtek:

Ranni svatina: 7, jogurt s malinami, &aj rakytnik s ananasem, jablko \&
Obgd - polévka: 9, lusténinova éerné oko |
Hljidlo 1.: 1a, pfirodni vepfové maso, zeleninovy kuskus, rajéatovy
%oj ev. zakusek voda s citronem a méatou .
Odpoledni svatina: 1a,1b, 6, 7, beneSovsky chléb se zeleninovou pom., paprika, miékog

04.06.2021 - patek:

“Ragni svatina: 1a, 6,1b,1d,1c, 3, 7, cerealni rohlik s jarni pomazankou z vajec, rajée, bila kava, jablko
ObedY, polévka: 9, zeleninova s masem a pohankou
1a, 3, kufeci maso v zeli, bramborovy knedlik
pomeranéovy dzus
ni svacina: 1a,1b, 6, 4, 7, kminovy chléb s pom. z makrely, paprika, bylinkovy &aj

Jidlo je urcéeno k okamiZité spotfebé!
Zména jidelnicku vyhrazena!

Dobrou chut!

Po cely den je zajiStén pitny reZzim formou erstvé vody.

Cisla pred nazven pokrmu oznaduji alegeny, které jidla obsahuiji:

31 a vyrobky z nich 3 VEJCE a vyrobky z nich 4 RYBY a vyroh ‘
i LEJINA (Arasidy) a vyr. znich 6 SOJOVE BOBY (SOJA) a vyrobky z nich 7 MLEKO a vyrogige#ne)

8a) mandidl 8b) liskové, 8c) vlasské, 8d) kesu, 8e) pekanové, 8f) para ofechy, 8g) pistacie, 8h) makadamie 3
QFQ( 10 HORCGICE a vyrobky z ni 11 SEZEMOVA SEMENA (SEZAWY a vyr. z nich
s

SIRNSTT /Y N W9S5i 10mg 13 VLCT BOB (LUPINA) a vyrobky z ngj OSL Av-rgﬂgéﬁﬁmz DIEN DET‘

Kolektiv zaméstnanct pieje dobrou chut'. Zména jidelniho listku vyhrazena...



