
                        J í d e l n í  l í s t e k  
                           

                                                        OD 3.1.2022      DO 7.1.2022                           Obsahuje ALERGENY                                                       
                                            MŠ Na Dolech Boskovice                                                                                                                                                                                                                

                                                                             Strava je určena k okamžité spotřebě! 
         Změna jídelníčku vyhrazena. Po celý den je k dispozici voda, která zajišťuje pitný režim. 

          Kolektiv kuchyně přeje dobrou chuť. 

 
 
 

  sýrová pletýnka, kakao                                                               1a,c,6,7                                                                                                

polévka zeleninová s medvědím česnekem                                 1a,9                                                                                                                                                                                                          

fazole po kovbojsku, chléb, okurek                                             1a,b                             

švestkový sirup                                                                       

ovocná pomazánka, veka, mléko                                                 1a,c,6,7                                                                                

                                      

 
  

 

Pondělí 
 

  

  

  pomazánka z čerstvé papriky, rohlík, kakao, jablko                   1a,c,6,7                                                        

polévka pórková s ovesnými vločkami                                        1a,d                                                               

kuřecí nudličky s ananasem, jasmínová rýže, banán                  1a                                                                                                                                          

tymiánový sirup 

Česílkova pomazánka, slunečnicový chléb, bílá káva                 1a,b,4,7                                                                                 

 

  

Úterý  

  

  

  chléb s pomazánkovým máslem, zeleninový talíř, mléko            1a,b 

polévka z vaječné jíšky                                                               1a,3                       

segedínský guláš, houskový knedlík                                           1a,3,7                                                          

ananasový sirup                                                                                   

ořechový závin, mléko                                                                 1a,3,6,8,13                                                                                                                         

                            

 

  

Středa  

  

  

  dýňový chléb s máslem a vařeným vejcem, bílá káva, ovoce      1a,b,3,7 

polévka rajská s kuskusem                                                         1a                                                                                                                                                    

zapečené těstoviny s masem a zeleninou, okurkový salát          1a,3,7                                                                                                                                                                             
multivitamín                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

pomazánka Makové panenky, veka, mléko                               1a,c,6,7                                                                 

 

  

Čtvrtek  

  

  

  pomazánka sýrová s pažitkou, chléb, kakao                             1a,b,7                        

polévka zeleninová s drožďovými knedlíčky                             1a,3,9                                       

hovězí znojemská pečeně, vařené brambory, paprika               1a                                        

jahodový džus                                                                                          

termix, čaj zázvorový                                    

                                                                                                                      

 

  

 
Pátek  

  

  


