
                         J í d e l n í  l í s t e k  
                           

                                                          OD 24.1.2022    DO 28.1.2022                          Obsahuje ALERGENY                                                       
                                                MŠ Na Dolech Boskovice                                                                                                                                                                                                                

                                                                             Strava je určena k okamžité spotřebě! 
         Změna jídelníčku vyhrazena. Po celý den je k dispozici voda, která zajišťuje pitný režim. 

          Kolektiv kuchyně přeje dobrou chuť. 

 
 
 

  pomazánka včelky Máji, veka, mléko, jablko                            1a,c,6,7                                                                                                                                                                                                          

polévka koprová s bramborem                                                  1a,7  

lázeňské filé, bramborová kaše s mrkví, obloha                       3,4,7                                                                                                                                                                          

multivitamínový džus                                                                       

mexická pomazánka, chléb, mléko                                            1a,b,7                                                                               

                                      

 
  

 

Pondělí 
 

  

  

  Lučina, grahamový chléb, jablko, mléko                                  1a,7                                                           

polévka fazolová s cizrnovou moukou                                                             

kuřecí prsa s broskví, jasmínová rýže, salát z číns. zelí            1a                                                                                                                                          

rybízový sirup 

Rákosníčkova pomazánka, chléb, bílá káva                              1a,b,7                                                                                 

 

  

Úterý  

  

  

  loupáček, mléko, jablko                                                             1a,3,7,13 

polévka květáková s kurkumou a česnekem                               1a,7                                                                                  

sekaná pečeně, vařené brambory, červená řepa                       1a,3                                                        

hruškový džus                                                                                   

pomazánka z ryb v tomatě, chléb, čaj zázvorový                       1a,b,4,7                                                                                                                      

                            

 

  

Středa  

  

  

  ovocný jogurt, cereálie, jablko, čaj limetka-goji                       7 

hráškový krém s corn flakes                                                       1a,7                                                                                           

bratislavské plecko, těstoviny, mandarinka                               1a,7 

grepový sirup                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
pomazánka Boba a Bobka, chléb, čaj meruňka-nopál              1a,b,7                                                                         

 

  

Čtvrtek  

  

  

  pomazánka pestrá, veka, kakao, jablko                                    1a,c,3,6,7                       

polévka gulášová s bramborem                                                1a                                                               

krupicová kaše kakaem a máslem, jablko                                 1a,7        

pomerančový sirup                                                                                           

Česlílkova pomazánka, chléb, čaj zázvorový                           1a,b,4,7 

                                                                                                                      

 

  

 
Pátek  

  

  


