
                         J í d e l n í  l í s t e k  
                           

                                                           OD 20.6.2022    DO 24.6.2022                           Obsahuje ALERGENY                                                       
                                                MŠ Na Dolech Boskovice                                                                                                                                                                                                                

                                                                             Strava je určena k okamžité spotřebě! 
         Změna jídelníčku vyhrazena. Po celý den je k dispozici voda, která zajišťuje pitný režim. 

          Kolektiv kuchyně přeje dobrou chuť. 

 
 
 

  pomazánkové máslo, chléb, mrkev, kakao, jablko                    1a,b,7                                                                                                                          

polévka z červené čočky s lahůdkovým drožďím a hraškou 

zapečené rybí filé s vejcem a sýrem, brambory, rajče               3,4,7                                                                                                                                                                          

mandarinkový džus                                                                       

mexická pomazánka, chléb, mléko                                            1a,b,7                                                                               

                                      

 
  

 

Pondělí 
 

  

  

  loupáček, mléko, jablko                                                            1a,3,7,13                                                           

polévka banánová s mátou                                                        7                                                            

rizoto s krůtím masem, zeleninou a sýrem, okurkový salát       7                                                                                                                                         

jablečný mošt 

vajíčková pomazánka, chléb, mléko                                         1a,b,3,7                                                                                 

 

  

Úterý  

  

  

  chléb s máslem a plátkovým sýrem, zelenin. talíř, mléko          1a,b,7 

polévka zeleninová s krupkami                                                  1c,9                                                                                    

kapucínský guláš, těstoviny, banán                                            1a,3                                                        

rybízový sirup                                                                                   

Česílkova pomazánka, slunečnicový chléb, čaj limetka-goji     1a,b,4,7                                                                                                                     

                            

 

  

Středa  

  

  

  pomazánka včelky Máji, veka, mléko, jablko                            1a,c,6,7 

polévka černé oko s cizrnovou moukou                                                                                                                                                 

znojemská pečeně, brambory, zelný salát                                   1a 

jahodový džus                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
kedlubnová pomazánka, chléb, mléko                                        1a,b,7                                                                         

 

  

Čtvrtek  

  

  

  pomazánka sýrová, veka, kakao, jablko                                    1a,c,6,7                       

polévka houbový krém s česnekem                                            1a,7                                                                                                              

špecle s kakaem a máslem, jablko         

pomerančový sirup                                                                                           

termix, čaj mango-růže                                       

                                                                                                                      

 

  

 
Pátek  

  

  


