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                                                                                                                                                                obsahuje ALERGENY 

Strava je určena k okamžité spotřebě! 
Změna jídelníčku vyhrazena. Po celý den je k dispozici voda, která zajišťuje pitný režim. 

          Kolektiv kuchyně přeje dobrou chuť. 

 
 
 

  rýžová kaše s meruňkami, čaj dobré ráno, jablko                        7 

polévka z červené a černé fazole s hraškou                      

aljašská treska s paprikou tří barev, brambory, celerový salát   4,9 

višňový sirup 

pomazánka ze strouhaného sýru, slunečnicový chléb, mléko       1a,b,7 

 

 
  

 

Pondělí 
 

  

  

  vajíčková pomazánka, chléb, jablko, kakao                                 1a,b,3,7 

polévka rajská s rýží                                                                     1a 

krůtí plátek s broskvemi, kuskus, salátová okurka                        1a 

jablečný džus 

mrkvovo-celerová pomazánka, chléb, bílá káva                           1a,b,7,9 

 

  

Úterý  

  

  

  čočkový salát, dexi, jablko, čaj zázvorový                                     7  

polévka kedlubnová s kurkumou                                                    1a 

vepřový vrabec, brambory, zelný salát 

pomerančový džus 

pomazánka Makové panenky, veka, mléko                                   1a,c,6,7 

 

 

  

Středa  

  

  

  chléb s máslem, zeleninový talíř, horká čokoláda                        1a,b,7 

polévka zeleninová s bramborem                                                  1a,9 

znojemská hovězí pečeně, dušená rýže                                          1a 

mátový sirup 

Olmíci, čaj limetka-goji                                                                 7       

 

  

Čtvrtek  

  

  

  Rákosníčkova pomazánka, chléb, jablko, bílá káva                     1a,b,4,7 

polévka gulášová s bramborem                                                    1a 

táč s ovocem a posýpkou, jablko                                                   1a,3,7 

mléko 

raženka Cézar, mléko                                                                    1a,b,7,11 

 

 

  

 
Pátek  

  

  


