
                        J í d e l n í  l í s t e k  
                           

                                                                OD 15.5.2023-19.5.2023                        Obsahuje ALERGENY                                                       
                                              MŠ Na Dolech Boskovice                                                                                                                                                                                                                

 
                                                                          Strava je určena k okamžité spotřebě ! 
         Změna jídelníčku vyhrazena.Po celý den je k dispozici voda, která zajišťuje pitný režim.      
                                                                         Kolektiv kuchyně přeje dobrou chuť. 

 
 

   Pomazánka z taveného sýra ,chléb slunečnicový ,mléko ,ředkvička      1,7              

Polévka krupicová s vejcem                                                                    1,7,3 

Fazolový guláš,benešovský chléb,                                                          1 

Bezinkový sirup                                  

Bulka sypaná sezamem,banán,čaj malinový                                          1 

 

 
  

 

Pondělí 
 

  

  

  Pomazánka mrkvová, benešovský chléb,kakao                                       1,7 

Polévka z rybího filé                                                                                4,9 

Kuskusové rizoto s masem,okurka                                                           1 

Pomerančový džus 

Vanilkový  lipánek, čaj hruškový                                                            7 

 

  

Úterý  

  

  

  Rýžová kaše s ovocem,čaj Dobré ráno                                                    1 

Polévka kapustová                                                                                   1,3 

Vepřové maso na kmíně,brambory,barevný zeleninový talíř                   1           

Mandarinkový sirup 

Pletýnka sypaná sýrem,mléko, jablko                                                      1,7 

 

  

Středa  

  

  

   Pomazánkové máslo,celozrnné pečivo,mléko,paprika                           1,7 

Polévka pohanková se zeleninou                                                             9 

Játrová omáčka, jasmínová rýže,zeleninová obloha                               1 

Jablečný mošt                                                                                                                                                                      

Ovocná kapsička Hruška - banán ,čaj  Vanilkové potěšení                                                                  

 

  

Čtvrtek  

  

  

  Pomazánka čočková, benešovský chléb, limetkový čaj ,rajče                1,7                       

Polévka česneková se sýrem, krutony a bylinkami                                1,7                                   

Nudle s tvarohem                                                                                   1, 7 

Mátový sirup s citronem 

Slunečnicová kostka ,kakao  ,jablko                                                       1,7             

 

  

 
Pátek  

  

  


