Boskovice, Skolni jidelna Komenského 19

Jidelni listek

na obdobi od: 26.06.2023 do: 30.06.2023 i

Presnidavka chla kostka s Ramou, bila kava, jablko (1a 1¢ 1b 7)
Obéd -Polkvka petrzelova s zitnymi vlockami a petrzelkou, sirup, ovoce (9 1b)
'. Hlavnijidlo 1. rybi filé na masle a tymianu, brambor, letni salat (4 7)
| °P°'ed“' svacha kminovy chléb se zeleninovou pom. s kukufici, rajée, miéko (1b 1a 7)
27;306 2023 = dtery:
| Piesnidavka yeka s pomazankou z peéenych paprik, okurek, mléko, jablko (1a 1¢ 7)
b&d - Polévka slepici vyvar s masem, krupkami a zeleninou, $t'ava (9 1c)
- Hiavnijido 1. kyFeci prsa po dalmatinsku, ryze s mungo fazolemi (1a)
polednisvacina hene§ovsky chiéb s pom. z ryb v zelening, paprika, &aj broskev-bacopa (1a 1b 4

28.06.2023 - stieda
Presnidavka dalamanek s tvarohovou pomazankou, Zluta paprika, mléko, jablko (1a1b 7)
0 béd -Poltvka zeleninova s ovesnymi noky, sirup (9 3 1d)
-Hlavnijidlo 1. 3ampionova omaéka, brambor (1a 7)
°dp°'ed“' svacina  kyaskovy chléb s krati pomazankou, okurek, mléko (1b 1a 7)

29.06.2023 - Etvrtek:
’ Presnidivka  §paldové pecivo se syrem Smetanito, kedlubna, kakao, jablko (1e 1b 7
Olb & d - Poiévka cibulova s bramborem, $tava (9)
-Hiawnijido 1. hovézi maso na paprikach, bulgur (1a 3)
°dp°'ed“' svatna kvaskovy chléb s pomazankou z le¢a, rajée, mléko (1b 1a 7)
30.06.2023 - patek: FLTER
Presnidavka  grahamovy rohlik s pestrou pomazankou, paprika, miéko, jablka
Obéd -Polevka z Eocky s jarni cibulkou, sirup (1a)
-Hiavnijidio 1. mago po milansku, téstovinova vietena (1a 7)
Odpoledni svatina yinoéka, mléko (1a 13 3 7)

Jidlo je urCeno k okamzité spotiebé!
Q0

Po cely den je zajistén pitny rezim formou éerstv a”\ N |

Zmeéna jidelnicku vyhrazena!

Cisla v zavorce za nazven pokrmu oznaduji alegen
1 OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK 1a) pSenice, 1b) Zito, 1 c) je€men, 1d) oves, 1e) Spalda, 1f) kam
2 KORYSI a vyrobky z nich 3 VEJCE a vyrobky z nich
. 5 PODZEMNICE OLEJNA (Arasidy) a vyr. z nich 6 SOJOVE BOBY (SOJA) a vyrobky z nich
8 SKORAPKOVE PLODY 8a) mandle, 8b) liskové, 8c) viasské, 8d) kesu, 8e) pekanove, 8f) para
- 9CE 18] 10 HOREICE a vyrobky z ni

1120 ] ﬁ ﬂfl 10mg 13 VLCI BOB (LUPINA) a vyrobky z néj
o . Jlektiv zamestnancu preje dobrou chut.  Zména jidelniho listku vyhrazena...




