MS Boskovice, kolni jidelna Komenského 19

Jidelni listek ~

na obdobi od: 25.09.2023 do: 29.09.2023

25.09.2023 - pondé&li:* )

Plesnidavka chia kade brusinka-kokos, €aj ranni potéseni, piskoty (7 1a 3)

Pbéd -Polévka 7 kost'alové zeleniny s bramborem, hrugka, multivitamin (9)

~Hiavnijidlo 1.~ ogka po srbsku, vejce, chléb, okurek (1b 1a 3)

pdpoledni svacina Fitny chléb s pomazankou ze syru Cammembert, rajée, miéko (1a1b7)

q

26.09.2023 - utery:

Presnidévka jogurt s ovocnym miisli, pikoty, ¢aj rakytnikovy Vysoéanek (1a 37)
Pbéd -Polévka dribezi vyvar s Zitnymi nudlemi a zeleninou, sirup, ovoce (1b 9)
~Hawnijidlo 1.~ gevapéici z kralika, brambor, celerovy salat s jablky (1a 9 10)

pdpoledni svatina dyfiové peéivo s pom. z grilovaného lilku, okurek, mléko (1a1b1c7)

27.09.2023 - stfeda:

Presnidavka grahamové peéivo s rozhudou, kedlubna, bila kava, jablko (1a 1c 117)
Pbéd -Polévka 7z jarni zeleniny s bulgurem a masem, $tava (9 1a)

~Hlawnijido 1. hovézi nudliéky po starogesku, houskovy knedlik (1a 7 3)

pdpoledni svatina  ¢hléb s pomazankou z peceného rybiho filé, paprika, lipovy éaj (1b1a 4 7)

(

28.09.2023 - é&tvrtek:
Presnidavka KRASNY SVATECNI DEN ()
ODbéd -Polévka 0
- Hiavni jidlo 1. pieji () |
Pdpoledni svacina zaméstnanci kuchyné () |

2P.09.2023 - patek:
Presnidavka sluneénicova kostka s benatskou pomazankou, rajée, miéko, hrush
Pbéd -Polévka Jygténinova s fapikatym celerem, sirup (9) |
-Hiavnijidlo 1. p¥irodni kufeci kostky, bramborova kase, blangirovana zeleni
pdpoledni svatina  pernik s ovocnou naplni, kakao (1a 3 13 7)

Jidlo je urceno k okamZité spotiebé!

Po cely den je zaji3tén pitny reZim formou erstvé vody.

R ANY kon.vyssi 1T0mg 13V : A) a Vyrobky z nej 4 MERKKYSI a vyrobky z nic

Kolektiv zaméstnancii pfeje dobrou chut. Zména jidelniho listku vyhrazena...



