
J í d e l n í  l í s t e k  
 

                                                 OD 6.11.2023 DO 10.11.2023                   Obsahuje ALERGENY    

MŠ Na Dolech Boskovice 

Strava je určena k okamžité spotřebě! 
Změna jídelníčku vyhrazena. Po celý den je k dispozici voda, která zajišťuje pitný režim. 

          Kolektiv kuchyně přeje dobrou chuť. 

 
 
 

  rýžová kaše s jablky a skořicí, ovoce, čaj dobré ráno               7 

polévka sluníčková s rýžovými vločkami 

čočka po orientálsku, vejce, slunečnicový chléb, okurek          1a,b,3 

grepový sirup, jablko 

tvarohová pomazánka s rajčaty a koprem, chléb, bílá káva     1a,b,7 

 

 
  

 

Pondělí 
 

  

  

  cottage s tuňákem, podmáslový chléb, ovoce, bílá káva          1a,b,4,7 

polévka staročeská křenová                                                      1a,7                                                                      

pečené kuře na pomerančích, vařené brambory, ledový salát  1a    

multivitamínový džus 

ředkvičkové máslo, veka, mléko                                                1a,c,6,7 

 

  

Úterý  

  

  

  chléb s máslem a plátkovým sýrem, jablko, kakao                    1a,b,7 

polévka zeleninový vývar se zvířátky a kudrnkou                      1a,3,9 

vepřová pečeně po selsku, červené zelí, houskový knedlík        1a,3,7 

jablečný mošt, banán  

smetanový dezert Maty, čaj vanilkové potěšení                         7 

 

 

  

Středa  

  

  

  slunečnicový chléb s Lučinou, zeleninový talíř, kakao               1a,b,7                     

polévka z pečených rajčat s bazalkou                                         1a,7        

Krakonošovy hovězí kostky, tymiánová rýže, salát. okurka        1a,3,7                       

multivitamínový džus 

hrášková pomazánka, veka, rajče, bílá káva                              1a,c,6,7                            

 

  

Čtvrtek  

  

  

  Maruščina pomazánka, podmáslový chléb, ovoce, čaj ovocný  1a,b,3,4,7 

gulášová polévka                                                                        1a 

sekaná pečeně, bramborová kaše, okurkový salát                      1a,3,7                                             

jahodový sirup 

loupáček, mléko                                                                          1a,3,7,13                             

 

 

  

 
Pátek  

  

  


