Jidelni listek

0D 6.11.2023 DO 10.11.2023 Obsahuje ALERGENY
MS Na Dolech Boskovice

ryzova kase s jablky a skorici, ovoce, ¢aj dobré rano 7

polévka slunickova s ryZovymi vlockami I
Pondéli cocka po orientdlsku, vejce, slunecnicovy chléb, okurek 1la,b,3

grepovy sirup, jablko

tvarohova pomazanka S rajcaty a koprem, chleb, bila kava  1a,b,7

cottage s tunakem, podmdslovy chléb, ovoce, bila kdava la,b,4,7

polévka staroceska kirenova la,7 I

pecené kure na pomerancich, varené brambory, ledovy saldt la

multivitaminovy dzus

redkvickové maslo, veka, mléko la,c,6,7

chléeb s maslem a platkovym syrem, jablko, kakao la,b,7

polévka zeleninovy vyvar se zviratky a kudrnkou 1a,3,9 I
Streda veprova pecené po selsku, cervené zeli, houskovy knedlik la,3,7 I

jablecny most, banan
smetanovy dezert Maty, caj vanilkové potéseni 7

slunecnicovy chléb s Lucinou, zeleninovy talir, kakao 1la,b,7
polévka 7 pecenych rajcat s bazalkou 1a,7
Krakonosovy hovezi kostky, tymianova ryze, saldt. okurka 1a,3,7
multivitaminovy dzus

hraskova pomazanka, veka, rajce, bila kava 1a,c,6,7

Ctvrtek

Maruscina pomazanka, podmaslovy chléb, ovoce, caj ovocny 1a,b,3,4,7
guldsova polévka la

sekana pecene, bramborova kase, okurkovy salat la,3,7
jahodovy sirup
loupacek, mléko 1a,3,7,13

Strava je urcena k okamzité spotrebé!
Zména jidelni¢ku vyhrazena. Po cely den je k dispozici voda, ktera zajistuje pitny rezim.
Kolektiv kuchyné pfeje dobrou chut.




