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                                                     OD 11.12.2023      DO 15.12.2023                           Obsahuje ALERGENY                                                       
                                             MŠ Na Dolech Boskovice                                                                                                                                                                                                                

                                                                             Strava je určena k okamžité spotřebě! 
         Změna jídelníčku vyhrazena. Po celý den je k dispozici voda, která zajišťuje pitný režim. 

          Kolektiv kuchyně přeje dobrou chuť. 

 
 
 

  loupáček, mléko, jablko                                                             1a,3,7,13 

polévka kmínová s vejcem a zeleninou                                      1a,3,9                                                                       

losos na bylinkách, bramborová kaše, šopský salát                  4,7                                                                                                                                                                           

sirup citronový                                                                        

čočková pomazánka, slunečnicový chléb, čaj meruňka-nopál  1a,b,7                                                                               

                                      

 
  

 

Pondělí 
 

  

  

  rajčatová pomazánka, veka, mléko, ovoce                                 1a,c,6,7                                                      

žampionový krém s kukuřičnými kuličkami                                1a,7                                                             

krůtí plátek na broskvích, tarhoňa, banán                                  1a,3                                                                                                                                      

jablečný mošt 

Krtečkova pomazánka, chléb, bílá káva                                     1a,b,7                                                                                 

 

  

Úterý  

  

  

  ovocný jogurt, corn flakes, banán, čaj dobré ráno                     7  

vepřový vývar se zvířátky a zeleninou                                         1a,3,9 

vepřové maso, fazolové lusky na smetaně, brambory                  1a,7                                                     

ananasový sirup                                                                                   

dědova pomazánka, podmáslový chléb, bílá káva                      1a,b,7                                                                                                                         

                            

 

  

Středa  

  

  

  chléb s máslem, vařené vejce, jablko, kakao                             1a,b,3,7                

polévka z pečených rajčat s bazalkou a oreganem                     1a                                                                                                                                                                                                    

čínská kuřecí směs, jasmínová rýže, salátová okurka                 1a                                                                                                                                         
jahodový džus                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

pomazánka medová s mrkví, veka, mléko                                   1a,c,6,7                                                                 

 

  

Čtvrtek  

  

  

  sýr Maratonec, chléb, zeleninový talíř, kakao                            1a,b,7 

polévka z mungo a adzuki fazolí s hraškou 

bulharský džuveč, chléb, ovoce                                                   1a,b                                                                                                                

jahodový sirup                                                                                           

ovesanka, mléko                                                        

                                                                                                                      

 

  

 
Pátek  

  

  


