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                                                        OD 15.1.2024      DO 19.1.2024                           Obsahuje ALERGENY                                                       
                                               MŠ Na Dolech Boskovice                                                                                                                                                                                                                

                                                                             Strava je určena k okamžité spotřebě! 
         Změna jídelníčku vyhrazena. Po celý den je k dispozici voda, která zajišťuje pitný režim. 

           Kolektiv kuchyně přeje dobrou chuť. 

 
 
 

  rýžová kaše s jablky a skořicí, mix ovoce, čaj dobré ráno              7 

polévka kapustová s bramborem                                                     1a                                                                                               

aljašská treska s paprikou tří barev, brambory, bulharský salát    4,7 

ananasový sirup                                                                      

vajíčková pomazánka, chléb, kakao                                                1a,b,3,7                                

                                      

 
  

 

Pondělí 
 

  

  

  sýrová pomaz. s ředkvičkami, podmáslový chléb, jablko, kakao    1a,b,7                                                                                                                                                

polévka koprová                                                                              1a 

krůtí játra na slanině, tymiánová rýže, salátová okurka                 1a                                                                                                                                                                   

švestkový sirup 

medová pomazánka s mrkví, veka, mléko                                        1a,c,7                                                                                                        

 

  

Úterý  

  

  

  ovocný jogurt, medové lupínky, čaj lesní směs, jablko                    7 

polévka česneková s vejcem a majoránkou                                     3                                                                                                                                                  

zapečené těstoviny s krůtím masem a zeleninou, okurkový salát    1,3,7                                                       

jablečný mošt                                                                                   

Krtečkova pomazánka, slunečnicový chléb, mléko                         1a,b,7                                                                                                                      

                            

 

  

Středa  

  

  

  vánočka, jablko, mléko                                                                    1a,3,7,13 

hovězí vývar se zvířátky a zeleninou                                               1a,3,9                                                                                                                                                  

vařené maso, křenová omáčka, houskový knedlík                          1a,3,7                                                                                                                                         
multivitamínový džus                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

raženka Cézar, kakao                                                                     1a,b,7,11                                                                 

 

  

Čtvrtek  

  

  

  chléb s pomazánkovým máslem, zeleninový talíř, kakao                1a,b,7                     

polévka z míchaných luštěnin s hraškou                                      

vepřový vrabec, dušený špenát, brambory                                      1a                                                                                                                                                                                
jahodový džus                                                                                          

pohanková pomazánka s česnekem, chléb, čaj meruňka-bacopa    1a,b,7                                   

                                                                                                                      

 

  

 
Pátek  

  

  


