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                                                                                                                                                                obsahuje ALERGENY 

Strava je určena k okamžité spotřebě! 
Změna jídelníčku vyhrazena. Po celý den je k dispozici voda, která zajišťuje pitný režim. 

          Kolektiv kuchyně přeje dobrou chuť. 

 
 
 

  kedlubnová pomazánka, chléb, jablko, kakao                              1a,b,7 

polévka bramborová s paprikou, rajčaty a oregánem                  1a                      

smetanová čočka, vejce, chléb, okurek, banán                             1a,b,3,7 

višňový sirup 

Česílkova pomazánka, slunečnicový chléb, čaj limetkový            1a,b,4,7 

 

 
  

 

Pondělí 
 

  

  

  ovocná miska, piškoty, čaj dobré ráno, jablko                              1a,3 

polévka brokolicový krém s kukuřičnými kuličkami                      1a,7 

pečené kuře na rozmarýnu, dušená rýže, zeleninový salát            1a 

pomerančový džus 

dýňová kostka se sýrem, mléko                                                     1a,c,6,7 

 

  

Úterý  

  

  

  cizrnová pomazánka s česnekem, chléb, bílá káva, ovoce            1a,b,7   

polévka hrachová s majoránkou a krutony                                   1a,b 

krůtí plátek na ananasu, vařené brambory, obloha                      1a 

jablečný mošt 

pomazánka zeleninová, veka, mléko                                              1a,c,6,7 

 

 

  

Středa  

  

  

  raženka Cézar, jablko, kakao                                                        1a,b,7,11 

polévka gulášová s masem a bramborem                                      1a 

táč s ovocem a drobenkou, mandarinka                                        1a,3,7 

mléko                                                                                              7 

slunečnicový chléb se sýrovou pomazánkou, čaj broskvový          1a,b,7      

 

  

Čtvrtek  

  

  

  chléb s Lučinou, zeleninový talíř, mléko                                       1a,b,7 

polévka kmínová s vejcem                                                             1a,3 

vepřové maso, mrkev s hráškem, brambory, jablko                      1a 

švestkový sirup 

tvarohový dezert, čaj lesní směs                                                    7 

 

 

  

 
Pátek  

  

  


