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Strava je určena k okamžité spotřebě! 
Změna jídelníčku vyhrazena. Po celý den je k dispozici voda, která zajišťuje pitný režim. 

          Kolektiv kuchyně přeje dobrou chuť. 

 
 
 

  rýžová kaše s meruňkami, čaj dobré ráno, jablko                        7 

polévka drožďová se zeleninou a medvědím česnekem                1a,9                   

tuňák v rajčatové omáčce, špagety, sýr, jablko                            1a,3,7 

mátový sirup 

Budulinkova pomazánka, slunečnicový chléb, bílá káva             1a,b,7 

 

 
  

 

Pondělí 
 

  

  

  šlehaný tvaroh, jablko, čaj mandarinkový                                   7 

polévka Kulajda                                                                           1a,7 

kuřecí maso po zahradnicku, brambory, salát z čínského zelí     1a 

grepový sirup 

mrkvovo-celerová pomazánka, chléb, kakao                               1a,b,7,9 

 

  

Úterý  

  

  

  chléb s máslem, vařené vejce, jablko, kakao                               1a,3,7 

polévka Bandorka s černou čočkou                                             1a 

segedínský guláš, houskový knedlík, banán                                 1a,3,7 

pomerančový džus 

jablečné pyré s broskvemi a tvarohem, čaj mátový                      

 

 

  

Středa  

  

  

  loupáček, ovoce, mléko                                                                 1a,3,7,13 

polévka zeleninová se slaninovým kapáním                                  1a,3,7,9 

telecí řízek, bramborová kaše, šopský salát                                  1a,3,7 

malinový sirup 

severská pomazánka, chléb, čaj mango-růže                               1a,b,4,7    

 

  

Čtvrtek  

  

  

  sýrová pomazánka, chléb, jablko, kakao                                      1a,b,7 

polévka z mungo a adzuki fazolí s hraškou 

bulguteto se zeleninou a sýrem, salátová okurka                         1a,7,9 

jahodový džus 

ovesná svačinka, mléko 

 

 

  

 
Pátek  

  

  


