Jidelni listek
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tundakova pomazanka s vejci, chléb, jablko, ¢aj dobré rano  1a,b,4,7

polévka bramborova s paprikou la I
Ponddli cocka po orientdalsku, vejce, chléb, okurek, mandarinka 1a,b,3

jablecny most

medove maslo, veka, mléko 1la,c,6,7

loupacek, mix ovoce, mléko 1a,3,7,13

houbovy krém se smetanou a medvédim cesnekem la,7 I

téstoviny penne s kurecim masem a Spendtem la

ananasovy dzus

pomazanka rajcatova, podmaslovy chléb, mléko la,b,7

Rakosnickova pomazanka, spaldovy chléb, jablko, bild kava 1b,e, 4,7

polévka Z vajecné jisky se zeleninou 1a,3,9 I
Streda llonfovd pecené po selsku, brambor. kase, okurkovy salat 7 I

bezovy sirup

razenka Cézar, mléeko la,c,6,7, 11

chléb s Lucinou, zeleninovy talir, kakao, jablko 1la,b,7
polévka kapustova s bramborem la
hovezi maso po namornicku, dusend ryze, jablko la
hruskovy sirup

babiccina pomazanka, chléb, bila kdava la,b,7

Ctvrtek

Chléb s maslem a kedlubnou, kakao, jablko la,b,7
polévka indianska s hraskou 9
Stepanska pecené, varene brambory, rajce la
multivitaminovy dzus

smetanovy jogurt, ¢aj tropicky ostrov

Strava je urcena k okamzité spotrebé!
Zména jidelni¢ku vyhrazena. Po cely den je k dispozici voda, ktera zajistuje pitny rezim.
Kolektiv kuchyné pfeje dobrou chut.




