MS Boskovice, $kolni jidelna Komenského 19

Jidelni listek

v na obdobi od: 18.03.2024 do: 22.03.2024

18.03.2024 - pondéli:
Presnidavkajahlovo-kukufiéna kase, piskoty, éaj jahody se smetanou (1a37)
Obed -Polévka fazolova s kysanym zelim, voda s kiwi, banan (9 1a7)
-Hiavnijidlo 1. pyhj filé na celeru, brambor s paZitkou, andaluzsky salat (497)
Odpoledni svatina chléb s Vy$ebrodskou syrovou pomazankou, okurek, miéko (1b 1a7)

19.03.2024 - Gtery:
Presnidavka vicezrnny rohlik s benatskou pomazankou,fedkvi¢ka, kakao,banan (1a 6 1b 1d 1c 7)

Obéd -Polévka dyfiovy krém se smetanou a chlebovymi krutony, $tava (9 1b 1a7)
-Hiavnijido 1. ne&ené kufe, brambor, zelny salat s citronovo-medovou zalivkou (1a7)
Odpoledni svatina ry3ovy chlebiéek v kakaové polevé, miéko (7)

20.03.2024 - stfeda:
Presnidévka zakysana smetana s liskoofiskovou nutelou, piskoty, détsky Sipkovy ¢aj (1a 3 7 8b)
Obed -Polévka g krupicovymi noky,zelenin. a fapikatym celerem,voda s citrénem,jablko (91a37)
-Hiavnijidlo 1. teleci platek na tymianu s vajiéky, zlata ryze, okurkovy salat (1a 3)
Odpoledni svatina §paldovy chléb s brokolicovou pomazankou, rajée, miéko (1e 1b7)

21.03.2024 - ctvrtek:
Presnidavka dyfiova kostka s keéupovou pomazankou, kedlubna, miéko, hrozny (1a 1b 13 37)
Obé&d -Polévka yyvar s masem, zeleninou a krupkami, sirup (9 1¢c 7)
-Hiavnijidio 1. hov&zi nudliéky na divoko se zampiony, houskovy kynuty knedlik (1a 37 10)
Odpoledni svatina yeka s pomazankou ze $protu, kapie, lipovy ¢aj (1a 1b7 4) Y

22.03.2024 - patek:
Presniddvka dalamanek s tvarohovou pom. s pérkem, okurek, jogurtové mléko, jaii
Obéd -Polévka zeleninova s hrachovymi vioékami a petrzelkou, dzus (9 7)
-Hiawnijidlo 1. madfarsky kruti perkelt, bulgur (9)
Odpoledni svatina ~ glyneé&nicovy chléb s drozd'ovou pomazankou, rajce, miéko (1b 4a/ 7)
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Jidlo je uréeno k okamiité spotiebé!
Po cely den je zajistén pitny reZipgg formou &erstvé vody.
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